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heftig aneinander,
wenn es um die
Begrenzung der
Medienzeit geht.

Fernseher, Computer-
und Videospiele,
Tablets, Smartphones &
Co. begeistern

unsere Kinder total.
Wichtige Erkenntnisse

aus der Hirnforschung
helfen Eltern zu
verstehen, was die
Entwicklung
ihrer Kinder férdert —
und was nicht.

Wir alle ahnen, dass
zu viel Bildschirm-
medienkonsum
nicht gut flr unsere
Kinder sein kann - aber
was bedeutet das

denn jetzt konkret?
Unsere Referenten:

Wilfried und
Astrid Briining
(Wege aus der Briillfalle)

Immer wieder geraten
Eltern und Kinder

Mi, 06. & Do, 07. Marz 2024, 19:00 Uhr

Der Eintritt ist frei
Mi Mensa, Gesamtschule Waldbrol
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Do Mensa, Sekundarschule Engelskirchen/Riinderoth OBERBERGISCHER KREIS
Schulzentrum Walbach 1, 51766 Engelskirchen DER LANDRAT

Veranstalter: Kreisjugendamt des Oberbergischen Kreises




